3
-
[
@
>

Vendredi

Du 10/06/2024 au 14/06/2024

Mortadelle ©

/Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise

Sauté de poulet des Hauts de France © . sauce au
jus

fMarmite de poisson © _ sauce au jus

Pennes Bio aux courgettes, dés de tomates, origan,
ail,huile d'olive o]

Biscuit sablé de Retz - Créme anglaise
E3

Concombre - Sauce bulgare
Bolognaise de légumes et lentilles Bio o</

Riz Bio Pilaf @

Fruit de saison
E3

Carottes Bio et céleri rapé - Vinaigrette
Courgettes et pommes de terre au boeuf fagon
moussaka OO

/Gratin de courgettes et pommes de terre
Fromage blanc nature -, sucre vergeoise

E3

Tomates - Vinaigrette au pesto
Fricassé de colin MSC @ - Sauce au curry
Boulghour Bio @

Biscuit roulé 2 la confiture de fraise ™
£

Du 24/06/2024 au 28/06/2024

Friseline de la ferme du Mélantois (59) Q.
Vinaigrette au ketchup

Saucisse de poulet ©

[Poisson pané 100 % filet msc@

Gratin de courgettes et pommes de terre
Pont I'Evéque ADP o

*

Carottes rapées - Vinaigrette au citron
Bouchées mozzarella tomate

Purée de pommes de terre

Fruit de saison

*

Gaspascho (froid) o
Allumettes de porc - Sauce Arrabiata
/Boulettes de soja - Sauce arrabiata

Penne Bio

Créme dessert au chocolat
*

Concombre - Vinaigrette ciboulette
Poisson et riz Bio facon paélla @@
Feuilleté craquant aux abricots o

*

Vendredi

Du 17/06/2024 au 21/06/2024

Betteraves Bio @ - Vinaigrette miel et balsamique
Sauté de poch - Sauce Blackwell

/Quenelles natures - Sauce Blackwell

Haricots verts Bio persillés @ _ pommes de terre
vapeur

Yaourt sucré

*

Carottes rapées - Vinaigrette au citron
Normandin de veau

/Nuggets végétarien de blé

Frites des Hauts de France % - Sauce ketchup

Fruit de saison (régional) (2]
®

Omelette du chef au fromage 00
Pommes de terre rissolées - Sauce ketchup
Saint Méret Bio @

Fruit de saison
s

Tomates - Vinaigrette

Wrap - Nuggets de poulet - Sauce mayonnaise au curry
- Cheddar rapé

/Wrap - Nuggets végétarien de blé - Sauce mayonnaise
au curry - Cheddar rapé

Salade batavia

Cookies gourmands aux éclats de chocolat ( farine Bio

@0

Du 01/07/2024 au 05/07/2024

Primaire

Carottes Bio rapées . Vinaigrette mimosa
Carottes et pois chiche Bio a l'crientale @

Semoule Bio @
Compote pomme
*

Tomates - Vinaigrette au basilic

Poisson pané 100 % filet MsC @ - sauce Gribiche
Pommes de terre vapeur

Liégeois chocolat

*

Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
Paupiette de veau O - sauce & la moutarde &
I'ancienne

[Omelette nature - Sauce a la moutarde a l'ancienne
Coquillettes Bio @ . Emmental Bio rapé o)

Fruit de saison
*

Laitue - Vinaigrette Caesar
Croque Monsieur au jambon O ©

/Croque Monsieur au thon O

Yaourt aromatisé
*




